
Doa ketika bangun tidur 


, - - --- i p ' % , V 


Maksudnya: 

Segala puji bagi Allah yang menghidupkan kami selepas mematikan kami dan kepadaNya 

kami akan kembali. 


Doa ketika memakai pakaian 
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Maksudnya: 

"Segala puji bagi Allah yang memakaikan aku (pakaian) ini, dan memberi rezeki kepadaku tanpa 

daya dan kekuatan dariku". 


Doa ketika memakai pakaian baru 
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Mdksudnyd: 

'Ya Allah bagiMu segala pujian, Engkaulah yang memakaikannya padaku. Aku memohon 



kepadaM u kebaikannya dan kebaikan tujuan ia dicipta dan aku memohon perlindungan 
denganMu daripada kejahatannya dan kejahatan tujuan ia dicipta". 


Doa ketika melihat orang memakai pakaian baru 
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Maksudnya: 

"Sekiranya rosak, semoga Allah menggantikannya". 
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Maksudnya: 

"Pakailah pakaian baru baru dan hiduplah dalam keadaan terpuji dan matilah dalam 

keadaan syahid". 


Doa ketika menanggalkan pakaian 
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Maksudnya: "Dengan nama Allah". 



Doa ketika masuk tandas 
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Maksudnya: 

"Dengan nama Allah, Ya Allah aku berlindung denganMu daripada syaitan jantan dan syaitan 

betina". 


Doa ketika keluar tandas 
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Maksudnya: 

"Aku memohon keampunan daripadaMu". 


Doa ketika keluar rumah 
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Maksudnya: 

"Dengan nama Allah aku bertawakkal kepadaN ya dan tiada daya serta upaya kecuali dengan 

keizinan Allah". 
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Maksudnya: 

"Y a A Nah, aku berlindung denganM u supaya tidak sesat atau disesatkan, menyeleweng atau 
diselewengkan, berbuat aniaya atau dianiayakan, bodoh atau diperbodohkan ke atasku". 


Doa pergi ke masjid 
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Maksudnya: 

"Ya Allah, jadikanlah pada hatiku cahaya, pada lidahku (percakapanku) cahaya, pada 
pendengaranku cahaya, pada penglihatanku cahaya, dari atasku cahaya, dari bawahku cahaya, dari 
kananku cahaya, dari hadapanku cahaya dan dari belakangku cahaya, Jadikanlah dalam diriku 
cahaya, besarkanlah cahaya bagiku dan agungkanlah cahaya bagiku. Jadikanlah bagiku cahaya serta 



jadikanlah diriku cahaya. Ya Allah, berikanlah kepadaku cahaya dan jadikanlah dalam urat sarafku 
cahaya, dalam dagingku cahaya, dalam darahku cahaya, pada rambutku cahaya dan pada kulitku 

cahaya". 


Doa ketika masuk masjid 
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Maksudnya: 

"Aku berlindung dengan Allah Yang Maha Agung dan dengan wajahN ya Yang Mulia dan 
kekuasaanNya yang kekal dari syaitan yangdirejam. Dengan nama Allah dan selawat serta salam 
ke atas Rasulullah. Ya Allah bukakanlah kepadaku pintu-pintu rahmatMu". 


Doa ketika keluar masjid 
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Maksudya: 

"Dengan nama Allah dan selawat serta salam ke atas Rasulullah. Ya Allah, aku memohon 
kepadaMu limpah kurniaanMu. Ya Allah, Peliharalah daku dari syaitan yang direjam". 



Doa apabila terganggu dan terkejut ketika tidur atau rasa kesepian 
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Maksudnya: 

Aku memohon perlindungan dengan kalimah-kalimah Allah yang sempurna daripada 
kemurkaanN ya dan azabN ya, daripada kejahatan hambaN ya dan daripada hasutan syaitan - 

syaitan dan daripada syaitan mendekatiku. 


Doa ketika dukacita dan sedih 
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Maksudnya: 

Ya Allah, sesungguhnya aku adalah hambaMu, anak kepada hambaMu, anak kepada hamba 
perempuanMu, ubun-ubunku di tanganMu, terlaksana ke atasku hukumanMu dan adil 
kehakimanMu terhadapku, aku memohon kepadaMu dengan setiap nama yang Engkau 
namakan dengannya diriMu, atau Engkau turunkan di dalam kitabMu, atau Engkau telah 
mengajarnya kepada seseorang daripada makhlukMu atau yang tersembunyi pada ilmu 




ghaib di sisi M u, jadikanlah Al-Q uran penenang hatiku, cahaya di dadaku, penghapus 

kedukaanku dan penghilang kesusahanku. 


Doa ketika berhadapan dengan musuh 
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Maksudnya: 

Ya Allah, sesungguhnya kami jadikan Engkau sebagai penghapus mereka dan kami 
berlindung denganMu daripada kejahatan mereka. 
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Maksudnya: 

Ya Allah, engkaulah Pembantuku dan Engkaulah Penolongku dan dengan pertolongan 

Engkaulah aku berperang. 
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Mdkbudnyd: 

Cukuplah bagi kami pertolongan Allah dan Aliahlah sebaik-baik penolong. 



Doa bagi mereka yang was-was dalam beriman 


• Hendaklah memohon perlindungan dengan Allah. 

• Berhenti daripada memikirkan perkara yang meragukan. 


Kemudian baca: 
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M'aksudriya: 

Aku beriman dengan Allah dan Rasul-RasuIN ya. 
dan baca: 
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Mfaksudnya: 

D ialah yang awal dan D ialah yang akhir, D ialah yang zahir dan D ialah yang batin, D ialah yang 

Maha Mengetahui segala sesuatu. 


Doa supaya dapat membayar hutang 


h y 5 J _r- 1 y 4 yj> J' y j' 4 y y ^ x -S P J ^ ^ 

,ill diJUaij J dJL*' ^ 

d' * d' “ i'd* d' d' d' ” j' j' 


Maksudnya: 

Ya Allah, cukupkanlah aku dengan segala perkara yang telah Engkau halalkan daripada 
segala perkara yang telah Engkau haramkan. Kayakanlah aku dengan kelebihan Engkau 

daripada meminta kepada orang lain. 
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Maksudnya: 

Ya Allah, aku berlindung denganMu dari ditimpa kesusahan dan kedukaan, dari kelemahan 
dan kemalasan, dari kedekut dan perasaan takut dan dari desakan hutang dan paksaan 

orang. 


Doa untuk memudahkan sebarang urusan 
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Maksudnya: 

Ya Allah, tidak ada kemudahan kecuali sesuatu yang Engkau permudahkan, Engkau menjadikan 
kedukaan itu mudah sekiranya Engkau kehendaki. 


Doa ketika ditimpa sesuatu yang tidak disukai 
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Maksudnya: 

Allah sudah mentakdirkan (menentukan) sesuatu yang dikehendakinya. 



Doa perlindungan untuk anak-anak 


Rasulullah s.a.w telah berdoa untuk perlindungan H asan dan Husain (cucunya) dengan membaca: 
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Maksudnya: 

Aku minta perlindungan bagi kamu berdua dengan kalimah-kalimah Allah yang sempurna 
daripada setiap syaitan, binatang yang berbisa dan bencana ain (pandangan mata yang 

menimpakan penyakit). 


Doa ketika menziarahi orang sakit 




Maksudnya: 

Tidak mengapa, semoga penyakit ini membersihkan dosamu, insyaAllah. 
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Maksudnya: 



Aku memohon kepada Allah Yang Maha Agung, T uhan Arasy yang agung, supaya menyembuhkan 

engkau. 


"Tiada seorang muslim yang menziarahi orang sakit yang belum sampai ajalnya, kemudian 
membaca doa ini tujuh kali nescaya disembuhkan penyakitnya itu." At-Tarmizi & Abu Daud. 


Doa pendinding dan penggerak 

Rasulullah s.a.w. mengajarkan kepada umatnya satu doa yang jika dibaca tiga kali di waktu pagi 
dan tiga kali di waktu petang maka akan terhindarlah kepada yang membacanya daripada segala 
kemudaratan disepanjang hari tersebut. Doa daripada hadis di atas adalah seperti berikut; 




Maksudnya ; 

Dengan nama Allah, yang tidak memberikan mudarat sesuatu di bumi juga di 
langit dan Dia maha mendengar lagi maha mengetahui 


Doa melembutkan hati anak yang degil dan keras 


Hendaklah membaca surah T aa'haa dari ayat satu hingga enam dan juga surah Al-Hajj ayat dua 
puluh satu dibaca di atas permukaan air dalam gelas putih dan diminum oleh anak yang 

dimaksudkan 
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Maksudnya: 

[1] Taa 1 Haa [2] Kami tidak menurunkan Al-Quran kepadamu (wahai Muhammad) supaya 
engkau menanggung kesusahan [3] Hanya untuk menjadi peringatan bagi orang-orang yang takut 
melanggar perintah Allah [4] (Al-Quran) diturunkan dari (Tuhan) yang menciptakan bumi dan 
langit yang tinggi [5] laitu (Allah) Ar-Rahman, yang bersemayam di atas Arasy [6] Dia lah jua 
yang memiliki segala yang ada di langit dan yang ada di bumi serta yang ada di antara keduanya 
dan juga yang ada di bawah tanah basah di perut bumi 

Doa Membuat Hati Sua mi/Isteri/Anak-Ana k/Saudara Mara/Sahabat menjadi Penyayang 

Hendaklah membaca surah Al-Baqarah ayat 165 dan apabila selesai hembuskan dikening orang 
yang kita sayangi itu 
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(W alaupun demikian), ada juga di antara manusia yang mengambil selain dari Allah (untuk 
menjadi) sekutu-sekutu (Allah), mereka mencintainya, (memuja dan mentaatinya) sebagaimana 
mereka mencintai Allah; sedang orang-orang yang beriman itu lebih cinta (taat) kepada Allah. 


Dan kalaulah orang-orang yang melakukan kezaliman (syirik) itu mengetahui ketika mereka 
melihat azab pada hari akhirat kelak, bahawa sesungguhnya kekuatan dan kekuasaan itu 
semuanya tertentu bagi Allah, dan bahawa sesungguhnya Allah Maha berat azab seksaN ya, 
(nescaya mereka tidak melakukan kezaliman itu) 

Ayat pelembut hati untuk berjumpa orang yang kita hajati 

Hendaklah membaca surah At-Taubah ayat 128 sehingga 129 semasa berjumpa atau bertentang 
mata 
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Maksudnya: 


[128] Sesungguhnya telah datang kepada kamu seorang Rasul dari golongan kamu sendiri (iaitu 
N abi Muhammad s.a.w), yang menjadi sangat berat kepadanya sebarang kesusahan yang 
ditanggung oleh kamu, yang sangat tamak (inginkan) kebaikan bagi kamu, (dan) ia pula 
menumpahkan perasaan belas serta kasih sayangnya kepada orang-orang yang beriman [129] 
Kemudian jika mereka berpaling ingkar, maka katakanlah (wahai Muhammad): "cukuplah bagiku 
Allah (yang menolong dan memeliharaku), tiada T uhan (yang berhak disembah) melainkan D ia; 
kepadaN ya aku berserah diri, dan D ia lah yang mempunyai Arasy yang besar" 



